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Areas protegidas
con recursos manejados

Cerro Largo

Treinta 'y Tres

La
Son areas relativamente extensas donde ain se conservan

espacios representativos de naturalidad y presentan poten-
cial productivo y de recreacion. Con base en la planificacion
que asegure que el drea es manejada en forma sustentable,
los objetivos principales son la produccion de bienes y servi-
cios sin dejar de lado la gestion orientada para alcanzar los
fines de conservacion mads especificos, como contribuir a
mantener en condiciones los valores de diversidad bioldgica.

Mantener las condiciones atin naturales existentes de es-
tas zonas, utilizar racionalmente los recursos e identificar al-
ternativas de desarrollo compatibles con la conservacion,
fueron algunos de los objetivos tomados en cuenta para la se-
leccion de esta zona.

Las actividades de las dreas protegidas con recursos ma-
nejados deberdan proyectarse en sus regiones de influencia
buscando contribuir a la conservacion de la diversidad biol6-
gica y cultural mediante acciones concretas, incorporando a
las instituciones locales y regionales, organizaciones no gu-
bernamentales y poblacion en general.

9) Laguna Merin
10) India Muerta
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Las areas protegidas

3.2.9 LAGUNA MERIN

(zona 9 en la carta “Zonificacion de la Reserva)
Categoria: Area protegida con recursos manejados
Superficie: 280.000 hectareas

Coordenadas: 32°33’S 53°23°0; 32°44’S 53°09°0; 33°39’S
53°28°0; 33°31°S 54°03°0

Caracterizacion fisica y biologica

El d4rea demarcada es una vasta zona que contiene hu-
medales naturales, con diferentes grados de modificacion,
especialmente producidos por el cultivo de arroz, que pue-
den ser objeto de actividades particulares de manejo, para
garantizar la proteccién y el mantenimiento de la diversi-
dad biolégica a largo plazo. La zona, el paisaje y su vida sil-
vestre pueden proporcionar oportunidades a los pobladores
locales para satisfacer sus necesidades a través de la pro-
duccién y el desarrollo de alternativas econémicamente via-
bles con los objetivos de conservacion.

Los valores biolégicos y paisajisticos del drea se rela-
cionan con la heterogeneidad de ambientes. Se destacan
zonas para nidificacion, alimentacion y sitio de invernada
para muchas especies de aves acuaticas migratorias y re-
sidentes. En particular, los chorlos y playeros, asi como
otras aves acudticas, dependen de la continua viabilidad
de habitats lacustres y costeros, criticos en sus sitios de re-
produccion de parada migratoria.

De esta forma, los ambientes lagunares y las costas de
playa de la laguna Merin son especialmente determinan-
tes para la llegada y permanencia de las dos corrientes
migratorias que atraviesan los humedales de la Reserva
de Biosfera Baiados del Este: la nedrtica y la neotropical.

Esta zona comprende distintos tipos de humedales de
agua dulce, con variados regimenes hidricos, tipos de ve-
getacion y de suelos. Incluye las desembocaduras de los
rios Yaguarén, Tacuari y la caiada Grande en la laguna
Merin, las llanuras bajas lagunares asociadas, las puntas
arenosas y las playas contiguas, asi como una parte del es-
pejo de agua e islas costeras dentro de los limites del te-
rritorio uruguayo.

123

Prioridades de conservacion

B Ecosistema: bosque de quebrada.
Ecosistemas de bafados, acuatico de la laguna Merin, bosque marginal.
Conservacion de sistemas de playas de la laguna Merin.

Paisaje de banados y lagunar.

Vegetacion: diversidad de hidrdéfitas, palma butid, conservacion de bosques ribere-
nos.

Conservacion de aves acudticas y migratorias, drea de importancia para Ardeidos,
Andtidas y Rapaces.

Proteccion de colonias de nidificacion de aves acuaticas.
B Vertebrados raros o vulnerables:
—Reptiles: tortuga de canaleta (Acanthochelys spixii).

—Aves: aguatero (Nycticryphes semicollaris), gallineta overa (Rallus maculatus),
doradito copeton (Pseudocolopteryx sclateri), pato criollo (Cairina moschata),
caracolero (Rostrhamus sociabilis), gaviotin lagunero (Sterna trudeaui), pajona-
lera pico curvo (Limnornis curvirostris), pajonalera pico recto (Limnoctites recti-
rostris), curutié ocraceo (Cranioleuca sulphurea), viudita (Heteroxolmis dominica-
na), capuchino pecho blanco (Sporophila palustris).

B Areas de reproduccién de quelénidos.

B Patrimonio histérico—arqueolégico.

Las dreas naturales silvestres seleccionadas se encuen-
tran integradas al Sitio Ramsar asignado por Uruguay y for-
man parte del territorio propuesto como areas protegidas
aprobadas por el decreto 527/92 del Poder Ejecutivo.
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Las dreas protegidas

Ambos cursos de agua nacen en la cuenca sedimenta-
ria gondwdnica y escurren a través de las sierras cristali-
nas, las lomadas sedimentarias y las planicies hasta de-
sembocar en la laguna Merin. En las llanuras bajas se en-
cuentran bafiados permanentes ubicados en la desembo-
cadura de los rios al mismo nivel de la laguna, claramen-
te observables en la porcion terminal del rio Tacuari. Es-
tos bafiados constituyen antiguos sectores de la laguna o
de los cauces fluviales que se fueron aislando y colmatan-
do, proceso que atn es activo.

Los suelos son muy pobremente drenados (gleysoles
con horizontes turbosos) y la vegetacion estd constituida
fundamentalmente por comunidades hidréfitas de alto
porte y de bosque. Estas llanuras estdn separadas de las
llanuras altas por un talud bien marcado de unos seis a
siete metros de altura.

Areas Naturales Silvestres

Desembocadura del rio Yaguaron

El rio Yaguardon constituye el limite internacional del
Uruguay con el Brasil, con una cuenca hidrografica que
abarca una superficie de 7.050 km? aguas arriba del puen-
te internacional Maud. Esta zona estd integradas principal-
mente por llanuras bajas ubicadas en la desembocadura del
rio. Permanecen inundadas varios meses al afio como con-
secuencia sobre todo del régimen lagunar, con una menor
influencia de la dindmica fluvial asociada.

Desembocadura del rio Tacuari

La superficie de cuenca del rio Tacuari aguas arriba de
paso Dragon es de 3.540 km?. Destaca el sector de planicie
fluvial que acompafa directamente el cauce de estiaje del
rio y la zona de las islas de la desembocadura (isla del Ta-
cuari y otras), ambos con bosque ribereno. El terreno per-
manece inundado varios meses al afo, dependiendo del ré-
gimen del rio y de la laguna. Los suelos son aluviales (fluvi-
soles) y arenosoles, modificados naturalmente por el cauce
del rio cada afio. A ambos lados de la desembocadura se
encuentran cordones de arena (crestas de playa), parale-
los, separados entre si por depresiones que tuvieron su
origen en los varios retrocesos de la costa marina y remo-
delado edlico posterior. Los suelos son arenosoles y la ve-
getacion es psamofila. Por tltimo, al igual que en el rio Ce-
bollati, se encuentran lagunas que han quedado aisladas
como consecuencia de la evolucion de antiguas espigas
arenosas (lagunas “guachas”).

Caniada Grande

El paraje de cafiada Grande (punta de las Garzas, Rabo-
tieso y Catumbera) incluye llanuras bajas lagunares (bana-
dos de las Tres Islas), bafiados lagunares temporales, pun-
tas o espigas arenosas y las islas Confraternidad, Sepultura
y Libertad. Las llanuras bajas lagunares forman una franja
alrededor de la laguna separadas de ésta por un dique na-
tural continuo que cuando es suficientemente ancho se en-
cuentra recubierto por dunas. La vegetacion es paludosa y
escasamente psamofila.

A diferencia de los sitios antes descritos, la cafiada Gran-
de tiene muy poca cuenca de aporte, originandose préctica-
mente en la propia llanura alta, escurriendo a través de ella
y de las llanuras bajas lagunares contiguas, hasta su desem-
bocadura en la laguna Merin. La mayor parte de su cauce se
encuentra casi al mismo nivel de la laguna.

Desembocadura del rio Cebollati

El drea seleccionada contiene formaciones boscosas ri-
berefias de cierta magnitud a lo largo del trayecto fluvial.
Existen ademds grupos de aves acudticas principalmente

32 MTOP, Direccion Nacional de Hidrograffa. 1996. Anuario Hidrolégico
1994-1995.
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vinculadas a ambientes de bosques, asi como varias espe-
cies de insectos, peces, reptiles y mamiferos con importan-
cia para la conservacion. Las dreas circundantes correspon-
dientes ocupan las llanuras bajas fluviales que acompafian
al rio Cebollati y al espejo de agua de la laguna adyacente.

Integrando este sitio y localizadas al norte de la desem-
bocadura de dicho rio, existen llanuras bajas y paleolagu-
nas colmatadas (incluyendo banados permanentes), que se
disponen longitudinal y paralelamente a la actual costa de
la laguna Merin.

Esta zona se encuentra integrada dentro del Sitio Ram-
sar designado por Uruguay y forma parte del territorio pro-
puesto como dreas protegidas aprobadas por el decreto
527/92 del Poder Ejecutivo.

El drea natural silvestre propuesta comprende princi-
palmente la desembocadura del rio Cebollati, que es el cur-
so de agua dulce mas importante dentro del drea de la
Reserva. Su cuenca de captacion es de 14.085 km? aguas
arriba de la localidad Enrique Martinez, cerca de su desem-
bocadura en la laguna Merin.*? Este rio nace en las sierras
cristalinas pertenecientes a la cuchilla Grande y desemboca
en la laguna formando un delta complejo de tamafio consi-
derable que ha evolucionado a lo largo de varias etapas
sucesivas.

Estas diferentes etapas han generado cordones areno-
sos y depresiones con sedimentos finos que se observan
claramente en la desembocadura del rio. La distribuciéon
de arenas sobre el delta ha sido también influida por los
vientos del este, suroeste y norte, lo que ha desarrollado
espigas hacia el norte y sur de la desembocadura (puntas
Gabito y Cebollati). Los suelos dominantes de esta zona
son arenosoles con vegetacion de matorral psamdéfilo cos-
tero. La posterior evolucion de estas espigas ha determi-
nado el aislamiento de cuerpos de agua, algunos de los
cuales son de dimensiones importantes, como por ejemplo
la laguna Guacha, ubicada inmediatamente al norte de la
desembocadura. El borde de estos cuerpos de agua pre-
senta vegetacion hidréfita de alto porte y bosque ribereno.
En el curso bajo del rio se encuentran también grandes
islas aluviales, como es el caso de la isla del Padre y la is-
la del Parao (propiedad de las intendencias municipales de
Rocha y de Treinta y Tres, respectivamente). Se trata de
islas con extensiones de 670 hectdreas (del Padre) y 967
hectareas (del Parao), que poseen valores biolégicos y de
conservacion muy interesantes debido a su alta naturali-
dad intrinseca.

Estero de Pelotas

La cuenca del estero de Pelotas se desarrolla en un drea
de topografia plana constituida por llanuras bajas, medias y
altas, donde los distintos tributarios no presentan en gene-
ral cauces definidos y se extienden formando banados. Es-
ta cuenca se caracteriza entonces por poseer un relieve po-
co pronunciado y por la existencia de antiguos cursos de
arroyo (paleocursos).

El estero de Pelotas constituye unos de los antiguos cur-
sos de salida del gran abanico aluvial existente al sur del rio
Cebollati. Este curso posee dos porciones morfolégicamente
bien diferenciadas, a ambos lados del cerro Ceibos. La por-
cion occidental muestra enormes meandros de gran radio
de curvatura (1,5 a 2 km) con muchas lagunas lunadas que
constituyen canales de alivio en época de creciente. Al este
del cerro Ceibos se desarrolla el actual arroyo Pelotas, en
un cauce muy meandroso que se ha fijado muy reciente-
mente (se estima en 2.000 afos).

El drea delimitada presenta interés por tratarse de eco-
sistemas con alta diversidad biolégica, cuya superficie se
presenta en franco retroceso. Importantes concentraciones
de varias especies de patos y numerosas garzas utilizan los
humedales de agua dulce del estero de Pelotas y de zonas
circundantes como lugar de invernada y reproducciéon. En
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esta drea se mantienen ecosistemas representativos con al-
ta biodiversidad, incluyendo numerosas especies de macro-
fitas y emergentes caracteristicas de los humedales. A pesar
de las caracteristicas antedichas, este territorio no fue con-
siderado cuando se delimité el sitio Ramsar, como tampoco
estd integrado a las dreas protegidas del decreto 527/92. Por
otra parte, es de destacar también el alto valor arqueol6gico
de la zona, donde hay abundantes cerritos de indios que han
sido motivo de varias prospecciones arqueoldgicas llevadas
a cabo en los tltimos afios.

La zona propuesta abarca las planicies medias y altas
caracterizandose por ser una de las zonas mas densamen-
te pobladas del departamento de Rocha, con una explota-
cién agropecuaria dominante de tipo minifundista. Esta
zona es también objeto de uso agricola intensivo comple-
mentario desde hace varias décadas. Comprende el curso
inferior del arroyo Pelotas incluyendo su desembocadura
en la laguna Merin y los bafiados y esteros que lo bordean.
Estd formada por una franja de ancho variable entre 2,5y
4 kilémetros que se extiende desde la ruta 15 hasta la de-
sembocadura en la laguna Merin.

El arroyo Pelotas es un curso de agua meandroso cuyo
cauce se define en las cercanias de su desembocadura. A
diferencia de los rios Cebollati, Tacuari y Yaguarén, que
bajan de zonas de sierras y colinas, el arroyo Pelotas dre-
na una cuenca llana. Cabe destacar que durante las cre-
cientes extraordinarias del rio Cebollati una parte impor-
tante de los excesos de agua escurren a través del estero
de Pelotas, ocasionando inundaciones en las tierras cir-
cundantes. Los suelos son pobremente drenados (gleysoles
con horizontes turbosos) y la vegetacion es paludosa (gra-
males) e hidréfita de alto porte. Se desarrollan en la zona
algunas formaciones boscosas.

El arroyo Pelotas desemboca a través de las llanuras
bajas lagunares similares a las ya descritas en dareas
anteriores.

El nimero total de especies vegetales que fueron iden-
tificadas alcanzé las 223, que se distribuyeron en 69 fami-
lias. La lista total de vertebrados alcanzé las 185 especies,
representando las aves algo mds del 65% de los taxa regis-
trados. En términos generales, de los ambientes que inclu-
ye el drea en su conjunto, el acudtico es el de mayor impor-
tancia en cuanto a la superficie que ocupa y en cuanto a la
diversidad de hdbitats y organismos que contiene. Este am-
biente posee distintas formaciones vegetales que se distri-
buyen de acuerdo con la disponibilidad de agua, que es
mayor en la llanura baja de arroyo y en la llanura baja la-
gunar. En el curso bajo del arroyo Pelotas, préximo a su
desembocadura en la laguna Merin, se distinguen dreas
inundadas caracterizadas por camalotales, juncales,
sarandizales y asociaciones de vegetacion flotante en las
que domina Salvinia auriculata. En las llanuras medias
que bordean el curso del arroyo se desarrollan palmares
de butia (Butia capitata) en praderas muy modificadas por
el cultivo del arroz.

En su curso medio, el arroyo de Pelotas se desdibuja for-
mando numerosos meandros, constituyendo una zona per-
manentemente inundada. En este sitio la vegetacion acudti-
ca forma grandes parches de hidréfitas emergentes de alto
porte (juncos, titirica, totora, espadafia) con asociaciones de
camalotales, “tembladerales”, gramales, sarandizales y pa-
jonales. Dispuestas entre esta vegetacion acudtica emergen
algunas islas no inundables u ocasionalmente inundables
que estdn constituidas por vegetacion terrestre muy diver-
sa y diferente de la del entorno.

En este sentido, las islas de vegetacion terrestre inmer-
sas en el bafiado se caracterizan por poseer una importan-
te diversidad de especies vegetales y constituyen un aporte
significativo como drea de refugio para vertebrados con ha-
bitos acudticos. Asociado al monte riberefio y algunas veces

formando manchones solitarios son interesantes desde el
punto de vista fisionémico los ceibales integrados en forma
casi exclusiva por esa sola especie.

Se registraron para el drea del estero de Pelotas ocho
especies de anfibios, correspondientes a cuatro familias,
y ocho especies de reptiles, correspondientes a seis fami-
lias.

Se ha registrado la presencia de 123 especies de aves en
la zona, lo cual representa una diversidad ornitolégica par-
ticularmente rica. El sitio resulté un lugar importante para
aves acuaticas, siendo las familias mejor representadas la
Ardeidae (ocho especies), Anatidae (siete) y Rallidae (cinco)
y dentro de los Passeriformes, la Tyrannidae (16), Emberi-
zidae (14), Furnariidae (nueve) e Icteridae (ocho).

A pesar de que las especies de chorlos nedrticos (Scolo-
pacidae) fueron registradas en cantidades pequefias, no
puede descartarse el uso de la zona por estos animales en
otras épocas del ano. Otras especies nearticas, en particu-
lar la golondrina (Hirundo rustica), fueron observadas en
bandadas numerosas, representando seguramente el este-
ro de Pelotas un lugar importante como sitio de invernada
dentro de los Humedales del Este. El grupo de los mamife-
ros estuvo representado por 20 especies, de las cuales dos,
el jabali (Sus scrofa) y la liebre (Lepus europaeus) son
introducidas. El total de 6rdenes y familias representados
fue de siete y 14 respectivamente. Los 6rdenes Carnivora y
Rodentia incluyeron mas especies (seis y cuatro respectiva-
mente), y la familia Dasipodidae fue la mas representada,
con tres especies.

El sitio se caracteriza por poseer una importante diver-
sidad de hdabitat. Ain se mantienen sectores de bafiados,
principalmente en la margen izquierda del curso del estero;
monte marginal (en algunos sitios parece poco perturbado)
con grandes ejemplares de tala (Celtis spinosa), canelén
(Rapanea laetevirens) y ceibo (Erythtrina cristagalli); cei-
bales; palmares de butid (Butia capitata); barrancas y pla-
yas arenosas. Los sectores de comunidades psamofilas y uli-
ginosas mas cercanos a la laguna Merin presentan un ma-
yor grado de naturalidad respecto de las praderas y pajona-
les (Panicum) que se asocian a los bafados y bosques del
curso inferior del estero y que actualmente han sido susti-
tuidos en buena parte por antiguas chacras de arroz. Tam-
bién existen palmares de butid en las llanuras medias aso-
ciadas al estero especialmente en la margen derecha, los
que podran desaparecer en unas pocas decenas de anos de
continuar el uso de la tierra tal cual ocurre hoy.

La desembocadura del estero de Pelotas presenta una
marcada importancia para aves, particularmente ardeidos
y rapaces, y principalmente como area de alimentacion,
refugio y reproduccion. En este sentido son importantes las
areas de monte y los sarandizales. En particular, el
sitio aparece como de importancia para las poblaciones de
caracolero (Rostrhamus sociabilis) desde el punto de vista
de la obtencién de recursos alimentarios (moluscos del
género Ampularia). En las playas existentes sobre la lagu-
na Merin se ubicaron dreas de reproduccién de algunos
quelonios.

Caracterizacion socioeconémica y productiva

Esta zona es la de mayor extension de toda la Reser-
va. Esto es asi por las propias dimensiones de la laguna y
la extension de su costa. Desde el punto de vista de la pro-
duccion, la zona estd signada por el cultivo arrocero, que
domina las llanuras bajas aledafias y hace uso abundan-
te del agua préoxima y disponible. Como se ha visto en el
apartado 2.3, “Identificacion de conflictos”, el cultivo ha
incursionado fuertemente sobre el habitat lagunar, no sé-
lo haciendo uso del recurso agua, sino también drenando
bafiados, y talando, en algunos lugares, grandes dreas del
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Plan Director de la Reserva de Biosfera Barniados del Este

monte riberefo, por lo cual el cultivo llega efectivamente
hasta la propia “orilla” de la Laguna.*

Las seccionales policiales que corresponden a esta zona
muestran casi 60 mil hectdreas dedicadas al cultivo del
arroz, y se podria estimar que, dentro de la zona en si (que
intenta abarcar los sitios menos transformados y conservar-
los), la proporcién arrocera puede ser cercana a la décima
parte de la superficie mencionada (en torno a 6 mil hecta-
reas). Los indices que siguen pertenecen al drea arrocera
definida en la Carta de Usos del Suelo (ver apartado 2.2,
“Actividades productivas y usos del suelo”) y deben inter-
pretarse como tipicos de una region arrocera intensiva.

Es una zona que presenta altas proporciones de prade-
ras permanentes (5,3% frente a 3,4% para la Reserva en ge-
neral) y la mds alta proporcion de “nuevos mejoramientos”
(la proporcién de los mejoramientos realizada en el tdltimo
ejercicio), posiblemente asociados a los verdeos que forman
parte de la rotacion de arroz en condiciones de siembra di-
recta. Esto se veria confirmado por la relacién ovino/vacu-
no mds baja de la Reserva (0,79 frente a 1,77), en el senti-
do de que los verdeos son utilizados normalmente para la
produccién de carne bovina en categorias jovenes (terneros
y vaquillonas), mas que para la cria o el ciclo completo.

Desde el punto de vista social, observando los indices
por seccion censal, se nota la influencia de los poblados aso-
ciados al arroz, especialmente Rio Branco, Arrozal Treinta
y Tres, Cebollati y San Luis: la densidad de poblacién en ha-
bitantes por km?, consecuentemente, no es de las mas bajas
(0,79 frente a 0,86 para la Reserva).

En relacion con los valores culturales del sitio, fue regis-
trado un paradero indigena sobre la playa de la laguna Me-
rin cercana a la desembocadura del estero de Pelotas, don-
de se encontraron restos de cerdmica y fogones. El arroz ha
alcanzado el borde del estero y ha llegado muy cerca de la
laguna Merin, ocupando y transformando las llanuras bajas
lagunares y del estero. Estas dreas son tierras bajas de hu-
medales muy importantes para la conservacion de la biodi-
versidad. Por otro lado, la actividad arrocera trae apareja-
da en algunos sectores la apertura de calles en el bosque
nativo para permitir el pasaje de maquinas entre chacras.

Recomendaciones

1. Proteger en forma integral a la laguna Merin, de
acuerdo con el art. 458 de la Ley 16.170%*, como fuente de
agua de buena calidad y con mdrgenes naturales no degra-
dadas.

Parte de esta zona ya fue considerada drea protegida.?
Se identificaron los padrones en 1991 y en 1992 se cre6 una
comision integrada por el MVOTMA, MGAP e IMR que tenia
por cometido coordinar los estudios para reglamentar el
uso y manejo de las dreas de “proteccion y reserva ecologi-
ca”. Dicha comisién elabor6 una serie de propuestas que
nunca fueron consagradas en cuerpo normativo alguno.

33 Scarlatto, G. 1993. La actividad arrocera en la Cuenca de la Laguna
Merin. Perspectiva histérica.

34 La Laguna Merin es binacional; por lo tanto, lo que se haga del lado
uruguayo deberfa, si las prioridades son comunes, reflejarse del lado
brasilefio. Todo indica que no existe fiscalizacion alguna por parte
brasileiia —lo que efectivamente constituye un argumento desestimu-
lante para la implementacion unilateral de practicas pesqueras sus-
tentables (si los vecinos contindan utilizando practicas predatorias, sim-
plemente se acentia la “desventaja comparativa” local)—. Desde el
punto de vista de la conservaciéon de los recursos pesqueros, el argu-
mento de fondo es que las practicas de conservacion practicadas por
“un lado” del problema deberdn tener impacto favorable sobre los
recursos en general. Idealmente, los acuerdos y la fiscalizacion deben
ser bilaterales.

35 Literal E del art. 458 de la Ley 16.170 de 1990.

36 Art. 193 de la Ley 15.903 de 1987, conforme lo dispuesto por el art. 457,
numeral 4 de la Ley 16.170 de 1990.

2. Reglamentar la participaciéon del MVOTMA, junto al
MGAP y MTOP, en la toma de decisiones respecto a la
concesion del uso privativo del agua de dominio publico,
con fines de riego, en el area, (ley de Riego n° 16.858 de
1997). Este mecanismo de control del riego puede y debe
ser utilizado como herramienta para incidir en la forma en
que los productores de arroz manejen el recurso.

3. Aplicar en forma estricta el Cédigo de Aguas, en
cuanto a la determinacion del alveo de la Laguna, asi co-
mo la imposicién de servidumbres. Esto permitira la rei-
vindicacion de caracter publico de sus margenes, sometidas
actualmente a presiones productivas fuertes.

4. Monitorear el uso de agroquimicos, para evaluar si
existe contaminacion, en qué lugares y épocas y de qué ti-
po de productos. Hasta el momento no hay informacion sis-
temadtica al respecto.

5. Controlar y limitar la extraccion de arena, cantos
rodados y similares, implementando el mecanismo regla-
mentario de informes previos del MVOTMA?®* y estable-
ciendo mecanismos efectivos de control a nivel local.

6. Identificar las dreas de humedales de interés para
la conservacion (por sensores remotos SIG / fotos aéreas y
satelitales recientes) para su inclusion en los planes de ma-
nejo especificos.

7. Establecer un sistema de monitoreo de cambios
en el uso de la tierra, dado que el drea posee un parti-
cular valor por contener importantes extensiones de
humedales.

8. Amparar la pesca artesanal y deportiva y prohibir,
mediante aplicacion de la normativa vigente y el control
efectivo in situ, el uso de métodos de matanza indiscrimi-
nada (tales como explosivos, corrientes eléctricas o mallas
no autorizadas). Esta prohibicion debe extenderse a los
grandes rios afluentes de la laguna, como los rios San Luis
y Cebollati, y complementarse con el control del ingreso y de
las actividades de embarcaciones y vehiculos extranjeros,
que entran al pais y al area al solo efecto de realizar pesca
masiva con fines comerciales. Este control requiere de la
colaboracion sincronizada de varias instituciones publicas y
de la asignacion de los recursos correspondientes.

9. Reglamentar la pesca artesanal mediante la imple-
mentacion de planes de manejo, en acuerdo con el Insti-
tuto Nacional de Pesca (INAPE) y las intendencias depar-
tamentales respectivas, lo cual incluye una normativa de
acceso, captura y artes de pesca para la laguna.

10. Establecer acuerdos con productores del area de
la laguna Merin para la restauracion puntual de areas de
humedales, a través de planes de manejo que permitan la
realizacion del cultivo en rotaciones largas, incluyendo
areas de inundacion sin cultivo. Lo que se busca es la con-
servacion de un alto porcentaje de bafiados con el objetivo
de promover la recuperacion de la poblaciones animales y
vegetales.

11. Reconocer las cinco areas naturales silvestres (rio
Yaguaroén, rio Tacuari, caiiada Grande, rio Cebollati y es-
tero de Pelotas) como areas protegidas.

La delimitacién del dlveo de estos cursos de agua, con-
forme lo dispuesto por el art. 36 del Cédigo de Aguas, dis-
poniendo la realizaciéon de un plano de mensura, deslinde y
amojonamiento de sus margenes de acuerdo con “las creci-
das que no causan inundacion” (art. 35 del Codigo citado)
es un instrumento eficaz para preservarlo. Ademas, pueden
constituirse servidumbres administrativas de sirga y estu-
dio, en la zona contigua a su ribera (10 metros de ancho) de
acuerdo con lo dispuesto por los arts. 115 a 143 del Codigo
de Aguas.
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12. Promover actividades de turismo de naturaleza en
el entorno de la laguna Merin.

El balneario Lago Merin, ubicado en la tercera seccion
judicial del departamento de Cerro Largo, se declaré de in-
terés nacional para el desarrollo turistico en el afio 1994, y
ha resultado un polo de atraccién importante para la zona.
Paseos en embarcaciones, visitas a las desembocaduras de
los rios y sus islas, pesca deportiva controlada y bien orga-
nizada, son todos elementos a integrar en una oferta de tu-
rismo de naturaleza

3.2.10 INDIA MUERTA

(zona 10 en la carta “Zonificacion de la Reserva”)

Categoria: Area protegida con recursos manejados.

Superficie: 20.300 hectareas.

Coordenadas: 33°45’S 54°07°0; 33°50’S 54°01°0;
33°52’S 54°12°0
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- Caracterizacion fisica y bioldgica

Estos humedales son llanuras bajas internas, situadas

s

Prioridades de conservacion

en las posiciones topogréficas mas elevadas con cotas entre B Prioridades de conservacion
1,6 y17 mshim. El bana(’lo corr esponfie a una antigua plani- B Ecosistemas de humedales temporales y permanentes interiores.
cie aluvial que progradé en una bahia, en momentos en que
el océano Atlantico llegaba al nivel de cota + 20m. Se gene- B Paisaje de banados con vegetacion: diversidad de hidréfitas, palma butid, conser-
r6 debido al impedimento de la salida de las aguas por el vacion de bosques riberefios.
desarrollo del abanico aluvial correspondiente al paleosis- B Es un drea de importancia para Ardeidos, Andtidas y Rapaces, y de colonias de nid-
tema Cebollati — San Luis, que no permite la salida de las ificacién de aves acudticas.
aguas aportadas por la cuenca del arroyo de la India Muer-
ta y Coronilla.’” B Vertebrados raros o vulnerables:
— Reptiles: tortuga de canaleta (Acanthochelys spixii).
La intervencion del Estado y de los sectores privados L. . . . . . .
han provocado cambios significativos en estos humedales - Aves acudticas y migratorias: aguatero (NVycticryphes semicollaris), gallineta overa
los cuales se remontan a los afios 1930-1935 con la cons: (Rallus maculatus), piojito copeton (Pseudocolopteryx sclateri), pato criollo (Cairina
truccion del canal de drenaie n° 1. que favorece el escorren- moschata), caracolero (Rostrhamus sociabilis), gaviotin antifaz negro (Sterna
tfa de las aguas del Rinc é]n Bra,vg Posteriormente. entre trudeaui), pajonalera pico curvo (Limnornis curvirostris), pajonalera pico recto
1979 v 1988 se realizaron las obras ;nds importantes’ de rie- (Limnoctites rectirostris), curutie ocraceo (Cranioleuca sulphurea), viudita de cola
g0 y }(;renaje que involucran a los bafiados de la India larga (Heteroxolmis dominicana), capuchino pecho blanco (Sporophila palustris).
Muerta y Rincén de los Ajos. B Areas de reproduccién de quelonios de agua dulce.
B Patrimonio histérico-arqueolégico.

37 Montaiia, J. R. y J. Bossi. 1995. Geomorfologia de los humedales de la
cuenca de la Laguna Merin en el departamento de Rocha.
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Plan Director de la Reserva de Biosfera Bariados del Este

Este conjunto de obras ha producido una reduccién de
la superficie de estos humedales casi absoluta y una degra-
dacion que significa un cambio en las caracteristicas paisa-
jisticas del drea. Para el caso del banado de la India Muer-
ta propiamente dicho, se considera que la pérdida ha sido
casi total (aproximadamente 10.000 hectdreas). En otras
areas, como el caso del Rincén Bravo, el deterioro no ha si-
do cuantificado.

Los cambios mads notorios han sido los producidos so-
bre la vegetacion; se puede estimar la desaparicién com-
pleta de las comunidades de pajonales, gramales y la ma-
yor parte de la vegetacion hidroéfita de alto porte, que fue-
ron sustituidas por arrozales. Los cambios en el régimen
hidrico y en la composicion de la vegetaciéon determinaron
una pérdida de hdbitat cuyo efecto sobre la fauna se supo-
ne importante, aunque no ha sido evaluado por la falta de
registros anteriores.

La zona de India Muerta fue un area de altisima diver-
sidad bioldgica y de relevante valor arqueoldgico. Desde es-
te punto de vista, contiene la concentracion de mayor mo-
numentalidad de cerritos de indios. Los timulos de La Que-
seria, La Viuda y Alberto, de mas de seis y siete metros de
altura, constituyen verdaderas piramides de tierra, que fue-
ron datadas en 5.400 afios AP,

El Rincon de los Ajos estd constituido principalmente
por llanuras altas y en menor proporciéon llanuras bajas
inundables. Estas tierras altas han sido drenadas e incorpo-
radas al cultivo arrocero. En Rincén de los Ajos se encuen-
tra una pequefia poblacion silvestre de venados de campo
(Ozotocerus bezoarticus), que ocupa parte de la llanura alta
y estd muy amenazada por acciones antropicas.

Caracterizacion socioeconémica y productiva

El sitio representa un ejemplo casi paradigmaético de la
importancia que constituye para la region el cultivo arro-
cero. La represa de India Muerta es la principal obra de
riego por gravedad del pais; posee un dique de 3.200 me-
tros de longitud, 12 metros de altura maxima, un lago de
3.330 hectdreas y un volumen de agua embalsada de 130
millones de m3. Fue construida en los afios ochenta, a un
costo aproximado a los US$ 16 millones (el decreto del
Poder Ejecutivo n° 186 de 1981 declar¢ la obra de interés
nacional) por un consorcio de las empresas COOPAR y SA-
MAN (COMISACO), el cual también explota la represa en
régimen de concesion de obra publica.?* La obra pertenece
a la Intendencia de Rocha.

Como se puede apreciar en la carta, el sistema de ca-
nales de irrigacién y de drenaje que fue construido en su
momento, fragmenté severamente la superficie de bafiado
que existia hacia el norte y noreste, transformandolo en
tierras de cultivo. Existen dos canales principales con una
longitud total de 93 kilémetros y un flujo de 10,5 metros
ctbicos de agua por segundo; la longitud de canales secun-
darios y auxiliares es superior a los 200 kilémetros. Se
estima que el sistema de India Muerta riega en torno a
6.500 hectdreas de arroz por ano (lo que equivale a un va-
lor bruto de produccion que oscila en el entorno de los 8
millones de ddlares) e involucra mas de 20 productores,
con una tendencia a predios medianos a grandes; esta zo-
na presenta la mayor concentracion de explotaciones de
superficie entre 500 a 2.500 hectareas (22% frente a 15%
para la Reserva en general).

Al mismo tiempo, y seguramente debido al tipo de rota-
cién arroz-ganaderia aplicado, la zona de India Muerta pre-
senta el porcentaje mads alto en la Reserva de praderas per-
manentes: 7,2 % frente a 3,4 % a nivel global (e incluso ma-
yor que el 6,9% para el pais en general). El nivel de “mejo-
ramientos totales” es también muy alto: 15%, frente al 7,7%
a nivel general de la Reserva.

En el afo 1994 una mision de Ramsar visit6 la region y
sugiri6 que podria ser catalogada como “humedales artifi-
ciales”, categoria que admite, efectivamente, la realizacion
del cultivo bajo riego. En este sentido, es interesante resal-
tar algunas experiencias puntuales (aunque no muy signifi-
cativas en términos de drea total) realizadas en Espana en
el delta del Ebro,* y en los Estados Unidos, en las que se ha
logrado combinar una produccion de arroz bajo riego en ro-
taciones largas, el uso de abonos organicos, formas blandas
de control de plagas, con inundaciones de los predios para
promover el retorno de la vida silvestre en los ecosistemas
de humedales.

Recomendaciones

1. Establecer acuerdos con productores para la restau-
racion de areas de bafiados, a través de planes de manejo
que permitan la realizacion del cultivo en rotaciones largas,
incluyendo dreas de inundacién sin cultivar a modo de
“parches” que puedan constituir un corredor biolégico.

De esta forma se busca restaurar un porcentaje del drea
antiguamente descrita como “banado”, con el objetivo de
promover la integracion y el retorno de la vida silvestre.

2. Preservar el patrimonio arqueoldgico representado
por los cerritos de indios identificados en la zona, de acuer-
do con lo establecido en la Convencién para la Proteccion
del Patrimonio Mundial, Cultural y Natural (Paris, 1972)
aprobado en nuestro pais por ley n° 15.964.

38 Bracco R. y C. Ures. 1997. Ritmos y dindmicas constructivas de las
estructuras monticulares Sector Sur de la cuenca de la Laguna
Merin.

39 De los Campos, O. y A. Altamirano. 1987. Represas y canales en el
Este: un torrente de interrogantes.

40 “[...] cabe decir que el valor del cultivo del arroz en zonas hiimedas
resulta muy claro en el sentido de que es la opcién agricola mds com-
patible con la conservacion de los valores naturales. Cualquier otro cul-
tivo no inundado conllevaria mayores problemas de desecacion, salin-
izacién y contaminacion para los humedales circundantes. A su vez, el
propio arrozal, por el hecho de ser un humedal, resulta un hdbitat ade-
cuado para la reproduccion y alimentacién de muchas especies acudti-
cas” (Ibanez, C. et al. 1998. SEO/BirdLife prueba cultivos alternativos
de arroz en el delta del Ebro).
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